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Με απόφαση του Νόμιμου Εκπροσώπου της 15ης Οκτωβρίου 2026 και σύμφωνα με τον Χάρτη 

Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, τη Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα 

Δικαιώματα του Παιδιού (ΣΔΠ) και τα Προαιρετικά Πρωτόκολλά της, καθώς και τη σχετική εθνική 

νομοθεσία, το ΚΕΝΤΡΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΔΙΑΣ ΕΠΕ – DIAS VET (εφεξής: ο Οργανισμός) 

θεσπίζει την ακόλουθη 

Πολιτική Προστασίας Παιδιών 

Η Πολιτική Προστασίας Παιδιών αποτυπώνει τη δέσμευση του Οργανισμού να διασφαλίζει ότι το 

προσωπικό, οι δραστηριότητες και τα προγράμματά του δεν βλάπτουν τα παιδιά, δηλαδή ότι δεν τα 

εκθέτουν σε κίνδυνο βλάβης και κακοποίησης, και ότι κάθε ανησυχία του Οργανισμού για την 

ασφάλεια των παιδιών στις κοινότητες όπου δραστηριοποιείται αναφέρεται στις αρμόδιες αρχές. 

Η πολιτική διέπεται από την αρχή «Μη βλάπτειν» (“Do no harm”) και αφορά την ευθύνη του 

Οργανισμού να ελαχιστοποιεί κάθε βλάβη που ενδέχεται να προκαλέσει ακούσια μέσω των 

δραστηριοτήτων του. Η πολιτική εφαρμόζεται σε κάθε άμεση και έμμεση επαφή με παιδιά. Ισχύει 

για το σύνολο του προσωπικού, συμπεριλαμβανομένων της διοίκησης και του νόμιμου εκπροσώπου, 

του αμειβόμενου προσωπικού, των εκπαιδευτών μερικής απασχόλησης και των εξωτερικών 

εμπειρογνωμόνων, των συνεργατών ανά συνεδρία, των ασκούμενων και των σπουδαστών, των 

εθελοντών, καθώς και για οποιοδήποτε πρόσωπο ενεργεί για λογαριασμό του Οργανισμού (εφεξής: 

ενδιαφερόμενα μέρη). 

Πεδίο δραστηριοτήτων. Το DIAS VET είναι Κέντρο Δια Βίου Μάθησης πιστοποιημένο από τον Εθνικό 

Οργανισμό Πιστοποίησης Προσόντων και Επαγγελματικού Προσανατολισμού (ΕΟΠΠΕΠ). Οι βασικές 

υπηρεσίες του απευθύνονται σε ενήλικες (εργαζόμενους και ανέργους, επιχειρηματίες, εκπαιδευτές 

και εκπαιδευτικούς). Ο Οργανισμός δεν εγγράφει παιδιά ως εκπαιδευόμενους στα τακτικά 

προγράμματά του. Ωστόσο, επαφή με παιδιά μπορεί να προκύψει άμεσα ή έμμεσα: 

● μέσω ευρωπαϊκών και εθνικών έργων στα οποία συμμετέχει ο Οργανισμός, 

συμπεριλαμβανομένων δραστηριοτήτων με παιδιά, γονείς/φροντιστές, εκπαιδευτικούς και 

επαγγελματίες πρώτης γραμμής· 

● όταν παιδιά ενήλικων εκπαιδευομένων ή συμμετεχόντων βρίσκονται στις εγκαταστάσεις ή 

στις εκδηλώσεις μας· 

● μέσω του σχεδιασμού, της προσαρμογής, της μετάφρασης και της διάχυσης εκπαιδευτικού 

υλικού, ψηφιακών εργαλείων και περιεχομένου που απευθύνεται σε παιδιά ή αφορά παιδιά· 

● μέσω της συλλογής, επεξεργασίας ή αποθήκευσης πληροφοριών, εικόνων ή δεδομένων που 

αφορούν παιδιά. 

Η πολιτική εφαρμόζεται πλήρως σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις. 

Σκοπός της παρούσας πολιτικής είναι: 

● η προστασία των παιδιών και των νέων που λαμβάνουν τις υπηρεσίες και συμμετέχουν στα 

έργα του Οργανισμού ή επηρεάζονται από αυτά, συμπεριλαμβανομένων των παιδιών των 

ενηλίκων που χρησιμοποιούν τις υπηρεσίες μας· 

● η παροχή προς τα ενδιαφερόμενα μέρη των γενικών αρχών που καθοδηγούν την προσέγγισή 

μας στην προστασία των παιδιών. 
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Ο Οργανισμός πιστεύει ότι κανένα παιδί ή νέος δεν πρέπει ποτέ να υφίσταται οποιαδήποτε μορφή 

κακοποίησης. Έχουμε την ευθύνη να προάγουμε την ευημερία όλων των παιδιών και των νέων και 

να τα κρατάμε ασφαλή. Δεσμευόμαστε να εργαζόμαστε με τρόπο που τα προστατεύει. Για τους 

σκοπούς της παρούσας πολιτικής, παιδί είναι κάθε πρόσωπο ηλικίας κάτω των 18 ετών. 

Γενικές αρχές 

Η πολιτική βασίζεται στις ακόλουθες αρχές: 

● Όλα τα παιδιά έχουν ίσο δικαίωμα προστασίας από κάθε βλάβη. 

● Όλοι έχουν ευθύνη να συμβάλλουν στην προστασία των παιδιών. 

● Ο Οργανισμός έχει καθήκον φροντίδας απέναντι στα παιδιά με τα οποία εργάζεται, έρχεται 

σε επαφή ή τα οποία επηρεάζονται από τις δραστηριότητες και τη λειτουργία του. 

● Δεσμευόμαστε να υποστηρίζουμε όλους τους εταίρους με τους οποίους συνεργαζόμαστε 

ώστε να πληρούν τις ελάχιστες απαιτήσεις προστασίας παιδιών. 

● Κάθε ενέργεια για την προστασία των παιδιών λαμβάνεται με γνώμονα το βέλτιστο 

συμφέρον του παιδιού, το οποίο είναι πρωταρχικό. 

Αναγνωρίζουμε ότι: 

● η ευημερία του παιδιού είναι πρωταρχική· 

● όλα τα παιδιά, ανεξαρτήτως ηλικίας, αναπηρίας, φύλου, φυλετικής καταγωγής, 

θρησκευτικών πεποιθήσεων, σεξουαλικού προσανατολισμού ή ταυτότητας, έχουν δικαίωμα 

ίσης προστασίας από κάθε μορφή βλάβης ή κακοποίησης· 

● ορισμένα παιδιά είναι ιδιαίτερα ευάλωτα λόγω προηγούμενων εμπειριών, του βαθμού 

εξάρτησής τους, των αναγκών επικοινωνίας τους, του μεταναστευτικού ή προσφυγικού 

υπόβαθρού τους ή άλλων παραγόντων· 

● η συνεργασία με τα παιδιά, τους νέους, τους γονείς, τους φροντιστές τους και άλλους φορείς 

είναι ουσιώδης για την προαγωγή της ευημερίας των νέων. 

Επιδιώκουμε να διασφαλίζουμε την ασφάλεια των παιδιών και των νέων: 

● εκτιμώντας τα, ακούγοντάς τα και σεβόμενοι αυτά· 

● υιοθετώντας πρακτικές προστασίας παιδιών μέσω διαδικασιών και κώδικα δεοντολογίας για 

το προσωπικό, τους εκπαιδευτές και τους εθελοντές· 

● αναπτύσσοντας και εφαρμόζοντας αποτελεσματική πολιτική ασφάλειας στο διαδίκτυο και 

σχετικές διαδικασίες· 

● εξασφαλίζοντας αποτελεσματική διαχείριση του προσωπικού, των εκπαιδευτών και των 

εθελοντών μέσω εποπτείας, υποστήριξης και εκπαίδευσης· 

● προσλαμβάνοντας προσωπικό, εκπαιδευτές και εθελοντές με ασφαλείς διαδικασίες, 

διενεργώντας όλους τους απαραίτητους ελέγχους· 

● ενημερώνοντας τα παιδιά, τους γονείς, το προσωπικό, τους εκπαιδευτές και τους εθελοντές 

για την προστασία των παιδιών και τις καλές πρακτικές· 

● κοινοποιώντας τις ανησυχίες μας στους φορείς που πρέπει να ενημερωθούν και εμπλέκοντας 

κατάλληλα τους γονείς και τα παιδιά. 
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Τι είναι η κακοποίηση παιδιών; 

Η κακοποίηση παιδιών μπορεί να λάβει τη μορφή σωματικής, σεξουαλικής ή συναισθηματικής 

κακοποίησης ή παραμέλησης. Μπορεί να έχει μακροχρόνιες και σοβαρές επιπτώσεις στην ανάπτυξη 

ενός παιδιού ή νέου. Ο Οργανισμός δεσμεύεται να ανταποκρίνεται χωρίς καθυστέρηση σε κάθε 

υπόνοια κακοποίησης ή παραμέλησης παιδιού. Βλ. Παράρτημα 1 για τους ορισμούς των διαφόρων 

μορφών κακοποίησης. 

Νομικές υποχρεώσεις 

Ο Οργανισμός έχει επίγνωση της νομικής και ηθικής υποχρέωσής του να προστατεύει τα παιδιά και 

τους νέους που βρίσκονται υπό τη φροντίδα του. Αναγνωρίζει ότι ενδέχεται να φέρει νομική ευθύνη 

για κάθε κακοποίηση που μπορεί να συμβεί ενόσω ένα παιδί ή νέος βρίσκεται υπό τη φροντίδα του. 

Για τον λόγο αυτό, δεσμευόμαστε να ενημερώνουμε όλα τα ενδιαφερόμενα μέρη για τις νομικές 

υποχρεώσεις τους σχετικά με την προστασία των παιδιών. Η πολιτική εφαρμόζεται σύμφωνα ιδίως 

με: 

● τη Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα του Παιδιού, που κυρώθηκε από την 

Ελλάδα με τον Ν. 2101/1992· 

● τη Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης για την προστασία των παιδιών από τη σεξουαλική 

εκμετάλλευση και τη σεξουαλική κακοποίηση (Σύμβαση του Lanzarote), που κυρώθηκε από 

την Ελλάδα με τον Ν. 3727/2008· 

● τον Ποινικό Κώδικα και τον Κώδικα Ποινικής Δικονομίας, καθώς και τον Ν. 3500/2006 για την 

αντιμετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας· 

● τον Κανονισμό (ΕΕ) 2016/679 (Γενικός Κανονισμός Προστασίας Δεδομένων – ΓΚΠΔ) και τον 

Ν. 4624/2019 για την προστασία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα· 

● κάθε άλλη ισχύουσα εθνική νομοθεσία για την προστασία των ανηλίκων. 

Ένας οργανισμός ασφαλής για τα παιδιά 

Ο Οργανισμός δεσμεύεται να προστατεύει τα παιδιά και τους νέους που βρίσκονται υπό τη φροντίδα 

του και θα προβάλλεται ως οργανισμός ασφαλής για τα παιδιά σε κάθε υλικό που δημοσιεύει, σε 

έντυπη ή ηλεκτρονική μορφή, χρησιμοποιώντας την ακόλουθη Δήλωση Προστασίας Παιδιών: 

Ο Οργανισμός μας δεσμεύεται για την ασφάλεια και την ευημερία όλων των παιδιών και των νέων 

που συμμετέχουν στις υπηρεσίες και τα έργα μας. Υποστηρίζουμε τα δικαιώματα του παιδιού και 

θα ενεργούμε χωρίς δισταγμό ώστε να διασφαλίζεται ανά πάσα στιγμή ένα ασφαλές περιβάλλον 

για τα παιδιά. Υποστηρίζουμε επίσης τα δικαιώματα και την ευημερία του προσωπικού, των 

εκπαιδευτών και των εθελοντών μας και ενθαρρύνουμε την ενεργό συμμετοχή τους στη 

δημιουργία και διατήρηση ενός ασφαλούς περιβάλλοντος για όλους τους συμμετέχοντες. 

Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων 

Ως περαιτέρω ένδειξη της δέσμευσής μας, έχουμε ορίσει Υπεύθυνο/η Προστασίας Παιδιών και Νέων, 

ο/η οποίος/α υποστηρίζεται στον ρόλο αυτό από τον Διευθυντή (Νόμιμο Εκπρόσωπο) του 

Οργανισμού. 
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Υπεύθυνη Προστασίας Παιδιών και Νέων για την περίοδο 2026–2027 είναι η κα Χρυσάνθη Κατσαρού, 

Εμπειρογνώμονας Συμπεριληπτικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης. Αναπληρώτρια Υπεύθυνη είναι η 

κα Ρίτα Χατζηνικολή, Υπεύθυνη Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων. 

Ο/Η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων οφείλει: 

● Να έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον μία ημέρα εκπαίδευσης σχετικά με την κακοποίηση 

παιδιών και τη δημιουργία οργανισμού ασφαλούς για τα παιδιά, προκειμένου να ασκεί τον 

ρόλο αυτό. 

● Να παρακολουθεί περαιτέρω εκπαίδευση, κατά περίπτωση, και να ενημερώνεται ενεργά για 

τις εξελίξεις στον τομέα της πρόληψης της κακοποίησης παιδιών. 

● Να αποτελεί το πρώτο σημείο επαφής για οποιονδήποτε συνδέεται με τον Οργανισμό και 

έχει ανησυχία για ένα παιδί ή νέο. 

● Να καταγράφει εμπιστευτικά ακόμη και μικρότερες ανησυχίες για ένα παιδί ή νέο, οι οποίες 

θα μπορούσαν να συνθέσουν μια συνολικά ανησυχητική εικόνα, και να διασφαλίζει ότι κάθε 

αρχείο τηρείται αυστηρά εμπιστευτικό και φέρει ημερομηνία και υπογραφή. 

● Να αναφέρει κάθε ανησυχία στην Αστυνομία ή στις αρμόδιες αρχές προστασίας παιδιών ή 

να υποστηρίζει συνάδελφο/εκπαιδευτή/εθελοντή που προβαίνει σε αναφορά. 

● Να διασφαλίζει ότι όλοι όσοι συνδέονται με τον Οργανισμό γνωρίζουν όλες τις πολιτικές και 

διαδικασίες που σχετίζονται με την Πολιτική Προστασίας Παιδιών. 

● Να παρακολουθεί κάθε ανησυχητικό μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, μήνυμα ή εικόνα 

στο διαδίκτυο ή μέσω άλλης τεχνολογίας που προκύπτει στο πλαίσιο των προγραμμάτων και 

έργων μας. 

● Να προάγει ενεργά στον Οργανισμό μια κουλτούρα φιλόξενου, ασφαλούς και 

υποστηρικτικού περιβάλλοντος, ώστε τα παιδιά και οι νέοι να αισθάνονται άνετα να 

εκφράζουν τυχόν δυσκολίες ή ανησυχίες τους. 

● Να εποπτεύει την ετήσια αναθεώρηση και τις αλλαγές των πολιτικών και διαδικασιών που 

σχετίζονται με την Πολιτική Προστασίας Παιδιών. 

● Να οργανώνει την απαιτούμενη εκπαίδευση σε θέματα προστασίας παιδιών ή 

αυτοπροστατευτικών συμπεριφορών για το προσωπικό, τους εκπαιδευτές, τους εθελοντές, 

καθώς και για τα παιδιά ή τους νέους που συμμετέχουν στα έργα του Οργανισμού. 

● Να ενεργεί ως εθνικό σημείο αναφοράς για την προστασία παιδιών στα ευρωπαϊκά έργα στα 

οποία απαιτείται από τον Οργανισμό ο ορισμός τέτοιου προσώπου. 

● Να συντονίζει κάθε απαιτούμενη ενέργεια παρακολούθησης μετά από αναφορά 

κακοποίησης στην Αστυνομία ή στις αρχές προστασίας παιδιών. 

● Να συνεργάζεται με τον Διευθυντή του Οργανισμού, ο οποίος είναι αρμόδιος για τη 

διαχείριση κάθε ερωτήματος των μέσων ενημέρωσης. 

Διαδικασίες αναφοράς 

Ο Οργανισμός εφαρμόζει τις ακόλουθες κατευθυντήριες αρχές κατά την αντιμετώπιση ανησυχιών 

για την ασφάλεια και την ευημερία ενός παιδιού ή νέου. Αναγνωρίζει ότι κάθε καταγγελία 

κακοποίησης συνεπάγεται: 
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● Το δικαίωμα του παιδιού/νέου να εισακούεται, να προστατεύεται και να υποστηρίζεται. 

● Το δικαίωμα του παιδιού/νέου και της οικογένειάς του να αντιμετωπίζονται οι ανησυχίες 

τους με ουσιαστικά μέτρα. 

● Το δικαίωμα του φερόμενου ως δράστη σε δίκαιη διαδικασία. 

● Το δικαίωμα όλων στην ιδιωτικότητα. 

● Την ευθύνη του Οργανισμού να διασφαλίζει ότι όλες οι ανησυχίες αντιμετωπίζονται άμεσα 

και με σεβασμό. 

Διαδικασίες για όλα τα ενδιαφερόμενα μέρη: 

● Ο/Η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων πρέπει να ενημερώνεται αμέσως: 

o εάν ένα παιδί ή νέος εμφανίζει ενδείξεις ότι κακοποιείται ή ενδέχεται να έχει 

κακοποιηθεί. Αυτό περιλαμβάνει την περίπτωση κατά την οποία ένα παιδί ή νέος έχει 

αποκαλύψει ότι έχει υποστεί κακοποίηση/παραμέληση ή ότι γνωρίζει άλλο παιδί ή 

νέο που την έχει υποστεί· 

o για κάθε ανησυχητική συμπεριφορά από μέλη του προσωπικού (αμειβόμενα ή 

εθελοντές), εκπαιδευτές, γονείς, επισκέπτες του προγράμματος ή μεταξύ 

παιδιών/νέων και συνομηλίκων τους, π.χ. όταν κάποιος επιδιώκει να μείνει μόνος με 

συγκεκριμένο παιδί ή ομάδα παιδιών. 

● Εάν ένα παιδί βρίσκεται σε άμεσο κίνδυνο, πρέπει πρώτα να ειδοποιηθεί η Αστυνομία (100) 

ή ο Ευρωπαϊκός Αριθμός Έκτακτης Ανάγκης (112) και αμέσως μετά ο/η Υπεύθυνος/η 

Προστασίας Παιδιών και Νέων. 

● Όταν ένα παιδί αποκαλύπτει κακοποίηση, ακούμε με ηρεμία, δεν κάνουμε καθοδηγητικές 

ερωτήσεις, δεν υποσχόμαστε εχεμύθεια και καταγράφουμε το συντομότερο δυνατό όσα 

ειπώθηκαν, με τα λόγια του ίδιου του παιδιού. 

● Η εμπιστευτικότητα και η ιδιωτικότητα των εμπλεκομένων πρέπει να γίνονται σεβαστές ανά 

πάσα στιγμή. 

● Πραγματοποιείται απολογιστική συζήτηση (debriefing) με τον/την Υπεύθυνο/η Προστασίας 

Παιδιών και Νέων, όπου απαιτείται. 

● Κάθε ενδιαφερόμενο μέρος που έχει εκφράσει ανησυχία για την ευημερία ενός παιδιού ή 

νέου έχει την ευθύνη να βεβαιωθεί ότι η ανησυχία του έχει αντιμετωπιστεί. 

Διαδικασίες για τον/την Υπεύθυνο/η Προστασίας Παιδιών και Νέων: 

● Μόλις ενημερωθεί για μια ανησυχία, ο/η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων 

χειρίζεται την υπόθεση εμπιστευτικά. 

● Λαμβάνονται αμέσως μέτρα για τη διασφάλιση της συναισθηματικής και σωματικής 

ασφάλειας του παιδιού ή του νέου. Εφόσον κρίνεται σκόπιμο, ενημερώνονται οι γονείς ή οι 

φροντιστές του παιδιού ή του νέου. 

● Εάν χρειάζεται, πριν από την επίσημη αναφορά του περιστατικού, ο/η Υπεύθυνος/η 

Προστασίας Παιδιών και Νέων μπορεί να συμβουλευτεί τις αρμόδιες υπηρεσίες προστασίας 

παιδιών (π.χ. την Κοινωνική Υπηρεσία του Δήμου Τρικκαίων) ή τις εθνικές γραμμές βοήθειας 

για παιδιά (1056 και 116 111) για συμβουλές και πληροφόρηση. 
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● Όταν λαμβάνεται απόφαση για αναφορά στην Ελληνική Αστυνομία ή στην Εισαγγελία 

(Εισαγγελέα Ανηλίκων), ο/η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων, εφόσον είναι 

εφικτό, προβαίνει σε αυτήν σε συνεννόηση με τον Διευθυντή του Οργανισμού. Κάθε 

αναφορά πρέπει να γίνεται χωρίς καθυστέρηση και με πρωταρχική μέριμνα την 

ασφάλεια/ευημερία του παιδιού ή του νέου. Η διαδικτυακή κακοποίηση μπορεί επίσης να 

αναφέρεται στη Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος της Ελληνικής Αστυνομίας 

(11188). 

● Ο/Η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων τηρεί εμπιστευτικό γραπτό αρχείο κάθε 

ανησυχίας που εκφράζεται, συμπεριλαμβανομένων των μέτρων παρακολούθησης που 

λήφθηκαν. Όλα τα έγγραφα πρέπει να φέρουν ημερομηνία και υπογραφή. 

● Κάθε αναγκαία υποστήριξη προς το παιδί, τον νέο, την οικογένειά του ή το προσωπικό του 

Οργανισμού οργανώνεται από τον/την Υπεύθυνο/η Προστασίας Παιδιών και Νέων. 

● Εάν ο φερόμενος ως δράστης της κακοποίησης είναι μέλος του προσωπικού, εκπαιδευτής ή 

εθελοντής του Οργανισμού, ο/η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων οφείλει, σε 

πρώτη φάση, να τον απομακρύνει από κάθε επαφή με παιδιά και νέους. Αυτό μπορεί να 

περιλαμβάνει την προσωρινή αναστολή των καθηκόντων του έως την ολοκλήρωση της 

διερεύνησης. 

● Πριν από την προσωρινή αναστολή καθηκόντων ή το συντομότερο δυνατόν μετά από αυτήν, 

απαιτείται συνεννόηση με τον Διευθυντή του Οργανισμού. Η επίσημη διαχείριση της 

αναστολής καθηκόντων μέλους του προσωπικού γίνεται από τον Διευθυντή του Οργανισμού. 

● Καθ’ όλη τη διάρκεια της διαδικασίας, ο/η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων 

ενημερώνει τον Διευθυντή του Οργανισμού για κάθε εξέλιξη. 

● Ο/Η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων πρέπει να βεβαιώνεται ότι οι ανησυχίες 

του/της για την ευημερία ενός παιδιού ή νέου αντιμετωπίζονται· σε ορισμένες περιπτώσεις 

αυτό μπορεί να σημαίνει νέα αναφορά στην Αστυνομία ή στις αρχές προστασίας παιδιών. 

● Όταν η ανησυχία προκύπτει στο πλαίσιο ευρωπαϊκού έργου, ο/η Υπεύθυνος/η Προστασίας 

Παιδιών και Νέων ενημερώνει επίσης τον/την υπεύθυνο/η προστασίας του συντονιστή του 

έργου, χωρίς να γνωστοποιεί δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα πέραν των απολύτως 

αναγκαίων. 

Διαδικασίες για τον Διευθυντή: 

● Υποστηρίζει τον/την Υπεύθυνο/η Προστασίας Παιδιών και Νέων και τον Οργανισμό, όπως 

απαιτείται. 

● Είναι αρμόδιος για την επίσημη διαχείριση της προσωρινής αναστολής καθηκόντων μέλους 

του προσωπικού. 

● Απαντά σε κάθε ερώτημα των μέσων ενημέρωσης και τρίτων σχετικά με την υπόθεση. 

Βλ. Παράρτημα 2 για τις ενδείξεις κακοποίησης. 

Διαχείριση κινδύνων 

Όλα τα προγράμματα, έργα και δραστηριότητες του Οργανισμού που αφορούν, άμεσα ή έμμεσα, 

παιδιά υπόκεινται, πριν από την έναρξή τους, σε τακτική ανάλυση κινδύνων για την προστασία των 



 

ΔΙΑΣ / ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ  Αρ. Πιστοποίησης: 1721-09   
Μεγάλου Αλεξάνδρου 3 / 43100 Καρδίτσα / Τ: +30 24410 80083/ Φ: +30 24310 25532 / infoeupmo@gmail.com 

παιδιών. Η ανάλυση διενεργείται από τον/την Υπεύθυνο/η Προστασίας Παιδιών και Νέων και τον 

Διευθυντή. Οι κίνδυνοι αξιολογούνται και αναπτύσσονται στρατηγικές για την ελαχιστοποίηση της 

πιθανότητας πρόκλησης βλάβης. Ειδικότερα, ο Οργανισμός διασφαλίζει ότι: 

● οι δραστηριότητες με παιδιά διεξάγονται πάντοτε από τουλάχιστον δύο ενήλικες, σε 

ανοιχτούς και ορατούς χώρους, και ποτέ σε ατομική βάση μακριά από τα βλέμματα άλλων· 

● πριν από οποιαδήποτε συμμετοχή, συλλογή δεδομένων ή καταγραφή λαμβάνεται η 

ενημερωμένη γραπτή συναίνεση των γονέων/νόμιμων κηδεμόνων και η κατάλληλη για την 

ηλικία του συγκατάθεση του παιδιού· 

● τα παιδιά δεν υποχρεώνονται ποτέ να αποκαλύψουν προσωπικές ή τραυματικές εμπειρίες· 

● φωτογραφίες, βίντεο και μαρτυρίες παιδιών χρησιμοποιούνται μόνο με γραπτή συναίνεση, 

δεν εμφανίζουν χωρίς λόγο στοιχεία ταυτοποίησης και δεν δημοσιεύονται ποτέ με το πλήρες 

όνομα ή τον τόπο διαμονής του παιδιού. 

Πρόσληψη, έλεγχος, εκπαίδευση και εποπτεία προσωπικού, εκπαιδευτών και 
εθελοντών 

Ο Οργανισμός δεσμεύεται να διασφαλίζει ότι όλο το προσωπικό, οι εκπαιδευτές και οι εθελοντές 

που συμμετέχουν σε δραστηριότητες με παιδιά υποβάλλονται σε ολοκληρωμένο έλεγχο, ώστε να 

δημιουργείται ένα ασφαλές περιβάλλον για τα παιδιά και τους νέους που χρησιμοποιούν τις 

υπηρεσίες του. 

Διαδικασίες πρόσληψης 

Σε όλες τις αγγελίες και το υλικό προώθησης θέσεων που συνεπάγονται επαφή με παιδιά, πρέπει να 

καθίσταται σαφής η δέσμευση του Οργανισμού για την προστασία των παιδιών και οι μηχανισμοί 

ελέγχου. Για όλες τις θέσεις καταρτίζονται γραπτές περιγραφές θέσης, οι οποίες περιλαμβάνουν τα 

βασικά κριτήρια επιλογής και προβάλλουν τη δέσμευση του Οργανισμού για την προστασία των 

παιδιών. Οι υποψήφιοι ενθαρρύνονται να αξιολογούν οι ίδιοι την καταλληλότητά τους για τη θέση 

και λαμβάνουν περαιτέρω πληροφορίες για τον Οργανισμό και τη θέση. Όλοι οι υποψήφιοι 

εθελοντές συμπληρώνουν αίτηση εθελοντή, η οποία περιλαμβάνει την υποχρέωση να δηλώσουν 

τουλάχιστον έναν επαγγελματικό και έναν προσωπικό συστάτη. 

Διαδικασίες συνέντευξης και ελέγχου ιστορικού 

● ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ: Οι υποψήφιοι που πληρούν τα βασικά κριτήρια επιλογής 

καλούνται σε συνέντευξη. Οι συνεντεύξεις περιλαμβάνουν ερωτήσεις συμπεριφοράς και 

ερωτήσεις βάσει σεναρίων. Επαναλαμβάνεται η δέσμευση του Οργανισμού για την 

προστασία των παιδιών, με αναφορά στην Πολιτική Προστασίας Παιδιών και περιγραφή των 

μηχανισμών ελέγχου. 

● ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ: Με τους υποψήφιους εθελοντές διεξάγονται υποχρεωτικά συνεντεύξεις δια 

ζώσης, ώστε να κατανοηθούν τα κίνητρά τους και να ενημερωθούν για τον ρόλο του 

εθελοντή, τη λειτουργία του προγράμματος, τους μηχανισμούς ελέγχου και την υποχρεωτική 

εκπαίδευση. 
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● Η ταυτότητα των υποψήφιων εθελοντών, εκπαιδευτών και μελών του προσωπικού 

επαληθεύεται κατά τη συνέντευξη με επίσημο έγγραφο ταυτοποίησης που φέρει 

φωτογραφία. 

● Από όλα τα μέλη του προσωπικού, τους εκπαιδευτές και τους εθελοντές που θα έρθουν σε 

επαφή με παιδιά απαιτείται πρόσφατο Αντίγραφο Ποινικού Μητρώου πριν από την έναρξη 

των σχετικών δραστηριοτήτων. Έως την προσκόμισή του, το πρόσωπο μπορεί να εργάζεται 

μόνο υπό άμεση εποπτεία και ποτέ μόνο του με παιδιά. 

● Σε όλους τους υποψηφίους παρέχεται αντίγραφο της Πολιτικής Προστασίας Παιδιών. 

● Για τους επικρατέστερους υποψηφίους (εθελοντές, εκπαιδευτές και προσωπικό) 

διενεργούνται έλεγχοι δύο συστάσεων, οι οποίοι περιλαμβάνουν επαλήθευση της 

ταυτότητας και του επαγγελματικού ιστορικού του υποψηφίου. 

Διαδικασίες εισαγωγικής εκπαίδευσης, κατάρτισης και εποπτείας προσωπικού και εκπαιδευτών 

● Η τήρηση της Πολιτικής Προστασίας Παιδιών του Οργανισμού είναι υποχρεωτική για όλο το 

προσωπικό και τους εκπαιδευτές, ως μέρος της σύμβασης εργασίας ή παροχής υπηρεσιών 

τους. Στα νέα μέλη του προσωπικού και στους νέους εκπαιδευτές δίνεται αντίγραφο της 

Πολιτικής Προστασίας Παιδιών και τους ζητείται να υπογράψουν δήλωση ότι την έχουν 

διαβάσει, κατανοήσει και συμφωνούν να την τηρούν (Παράρτημα 3). 

● Κατά τους τρεις πρώτους μήνες, όλα τα νέα μέλη του προσωπικού και οι νέοι εκπαιδευτές 

που συμμετέχουν σε δραστηριότητες με παιδιά λαμβάνουν εισαγωγική εκπαίδευση σχετικά 

με: 

o την κατανόηση, την αναγνώριση και την αντιμετώπιση της κακοποίησης και της 

παραμέλησης· 

o την κατανόηση της Πολιτικής Προστασίας Παιδιών· και 

o άλλες σημαντικές πτυχές του ρόλου τους που σχετίζονται με την προστασία της 

ευημερίας των παιδιών και των νέων. 

● Το προσωπικό και οι εκπαιδευτές συμμετέχουν σε προγράμματα εκπαίδευσης και 

κατάρτισης για τη βελτίωση των γνώσεών τους σχετικά με την προστασία των παιδιών και τις 

βέλτιστες πρακτικές αντιμετώπισης καταγγελιών κακοποίησης και παραμέλησης. 

● Το προσωπικό και οι εκπαιδευτές υποστηρίζονται και εποπτεύονται ώστε να αποτελούν 

θετικά πρότυπα για τα παιδιά και τους νέους. Κάθε ανησυχία σχετικά με την καταλληλότητά 

τους να εργάζονται με παιδιά και νέους αντιμετωπίζεται στο πλαίσιο της διαδικασίας 

αξιολόγησης της απόδοσης. 

Εισαγωγική εκπαίδευση, κατάρτιση και εποπτεία εθελοντών 

● Στο πλαίσιο της εισαγωγικής διαδικασίας, ο Οργανισμός συζητά τον Κώδικα Δεοντολογίας με 

τους εθελοντές και διασφαλίζει ότι ο εθελοντής κατανοεί τις ευθύνες και τα όρια του ρόλου 

του. Ο Κώδικας Δεοντολογίας περιλαμβάνει όρο με τον οποίο ο εθελοντής βεβαιώνει ότι έχει 

διαβάσει, κατανοήσει και συμφωνεί να τηρεί την Πολιτική Προστασίας Παιδιών του 

Οργανισμού. 

● Οι εθελοντές εκπαιδεύονται στην Πολιτική Προστασίας Παιδιών, συμπεριλαμβανομένης της 

κατανόησης, της αναγνώρισης και της αντιμετώπισης της κακοποίησης και της παραμέλησης. 
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● Οι εθελοντές έχουν τη δυνατότητα να συμμετέχουν σε πρόσθετα εργαστήρια και 

εκπαιδεύσεις για τη βελτίωση της προστασίας των παιδιών και των νέων. 

● Οι εθελοντές υποστηρίζονται και εποπτεύονται ώστε να αποτελούν θετικά πρότυπα για τα 

παιδιά και τους νέους. Κάθε ανησυχία σχετικά με την καταλληλότητά τους να εργάζονται με 

παιδιά και νέους αντιμετωπίζεται από τον Διευθυντή, με τη συμμετοχή του/της 

Υπεύθυνου/ης Προστασίας Παιδιών και Νέων, σε ιδιωτική συζήτηση με τον εθελοντή. 

● Ο Οργανισμός αξιολογεί τακτικά τη συμμετοχή εθελοντών. 

Συμμετοχή και ενδυνάμωση παιδιών και νέων 

Ο Οργανισμός δεσμεύεται να βοηθά τα παιδιά και τους νέους να αποκτούν δεξιότητες 

αυτοπροστατευτικής συμπεριφοράς. Δεσμευόμαστε ο/η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και 

Νέων να εκπαιδεύεται στις Αυτοπροστατευτικές Συμπεριφορές (Protective Behaviours), ώστε να τις 

προάγει στα παιδιά, τους νέους, τους γονείς, τους εκπαιδευτικούς και το προσωπικό που 

συμμετέχουν στα έργα μας. Στο πλαίσιο της ετήσιας αναθεώρησης της παρούσας πολιτικής, ο 

Οργανισμός ζητά, όπου είναι σκόπιμο, τη γνώμη των παιδιών, των νέων, των γονέων και των 

επαγγελματιών που συμμετέχουν στα έργα μας. 

Ασφάλεια στο διαδίκτυο 

Ο Οργανισμός αναγνωρίζει ότι το διαδίκτυο, τα κινητά τηλέφωνα και άλλες μορφές τεχνολογίας της 

πληροφορίας μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως μέσο κακοποίησης παιδιών. Ταυτόχρονα, η 

τεχνολογία της πληροφορίας μπορεί να διαδραματίσει θετικό, ενημερωτικό και δημιουργικό ρόλο 

στην εκπαίδευση ενός παιδιού ή νέου. Ο Οργανισμός μεριμνά ώστε να διδάσκει στα παιδιά και τους 

νέους, καθώς και στους γονείς και τους εκπαιδευτικούς που εκπαιδεύει, ασφαλείς τρόπους χρήσης 

της τεχνολογίας της πληροφορίας με σεβασμό. Κατά τις δραστηριότητες που οργανώνει ο 

Οργανισμός, η χρήση της τεχνολογίας από τα παιδιά γίνεται υπό εποπτεία και σε ανοιχτό χώρο. Τα 

ψηφιακά εργαλεία και οι πλατφόρμες που αναπτύσσονται ή χρησιμοποιούνται στα έργα μας πρέπει 

να ακολουθούν τις αρχές της ενσωματωμένης προστασίας (safeguarding-by-design) και της 

ελαχιστοποίησης των δεδομένων. Το προσωπικό και οι εκπαιδευτές δεν επικοινωνούν ιδιωτικά με 

παιδιά μέσω προσωπικών τηλεφώνων, ηλεκτρονικού ταχυδρομείου ή μέσων κοινωνικής δικτύωσης· 

κάθε επικοινωνία πραγματοποιείται μέσω επίσημων διαύλων και, όπου ενδείκνυται, μέσω των 

γονέων ή κηδεμόνων. 

Κάθε ένδειξη ακατάλληλης δραστηριότητας, είτε εις βάρος παιδιού ή νέου είτε με πρωτοβουλία του 

ίδιου, σε οποιοδήποτε μέσο, πρέπει να αναφέρεται αμέσως στον/στην Υπεύθυνο/η Προστασίας 

Παιδιών και Νέων. Όλα τα μέλη του Οργανισμού, συμπεριλαμβανομένων των εκπαιδευομένων, του 

προσωπικού, των εκπαιδευτών, των εθελοντών και των γονέων, έχουν την ευθύνη να αναφέρουν 

ανησυχίες στον τομέα αυτό. 

Ναρκωτικές ουσίες και αλκοόλ 

Ο Οργανισμός αναγνωρίζει ότι η χρήση αλκοόλ και ναρκωτικών ουσιών από το προσωπικό, τους 

εκπαιδευτές και τους εθελοντές μπορεί να επηρεάσει: 
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● την ασφάλεια και την ευημερία των παιδιών και των νέων που συμμετέχουν στις 

δραστηριότητές μας· 

● την ακεραιότητα και τον επαγγελματισμό του προγράμματος· και 

● τον βαθμό στον οποίο το προσωπικό, οι εκπαιδευτές και οι εθελοντές συμπεριφέρονται ως 

κατάλληλα πρότυπα. 

Για τον λόγο αυτό, το προσωπικό, οι εκπαιδευτές και οι εθελοντές δεν πρέπει να συμμετέχουν σε 

δραστηριότητες υπό την επήρεια αλκοόλ ή οποιασδήποτε ψυχοδραστικής ουσίας. Όσοι λαμβάνουν 

συνταγογραφούμενα φάρμακα που ενδέχεται να επηρεάσουν την ικανότητά τους να εκτελούν τα 

καθήκοντά τους με υπευθυνότητα και επαγγελματισμό οφείλουν να το συζητήσουν με τον 

Διευθυντή. 

Ο Οργανισμός αναγνωρίζει ότι η χρήση, η διάθεση και η κατοχή ναρκωτικών ουσιών, καθώς και η 

διάθεση αλκοόλ σε πρόσωπα κάτω των 18 ετών, αντίκεινται στον νόμο. Ο Οργανισμός δεν επιτρέπει 

την κατοχή, διάθεση ή χρήση ναρκωτικών ουσιών, ούτε την κατανάλωση αλκοόλ από ανηλίκους, στις 

εγκαταστάσεις του ή κατά τη διεξαγωγή δραστηριοτήτων με παιδιά. Αυτό περιλαμβάνει και την 

κατοχή εξαρτημάτων χρήσης ναρκωτικών. 

Κώδικας Δεοντολογίας 

Ο Οργανισμός επιδιώκει να προσδιορίσει με σαφήνεια την αποδεκτή συμπεριφορά, ώστε να 

ενισχύεται η ασφάλεια και η ευημερία των παιδιών και των νέων που συμμετέχουν στις 

δραστηριότητές του και να προστατεύονται το προσωπικό, οι εκπαιδευτές, οι εθελοντές και ο ίδιος 

ο Οργανισμός. Ο Κώδικας Δεοντολογίας (Παράρτημα 3) πρέπει να επεξηγείται και να συζητείται με 

όλα τα νέα μέλη του προσωπικού, τους εκπαιδευτές και τους εθελοντές, οι οποίοι οφείλουν να τον 

διαβάσουν και να τον υπογράψουν πριν από την έναρξη οποιασδήποτε δραστηριότητας με παιδιά. 

Αναθεώρηση και παρακολούθηση 

Οι πολιτικές και διαδικασίες που περιγράφονται στο παρόν έγγραφο αναθεωρούνται επίσημα 

τουλάχιστον μία φορά τον χρόνο, στο πλαίσιο του συστήματος διαχείρισης ποιότητας ISO 9001:2015 

του Οργανισμού. Οι πολιτικές και οι πρακτικές αξιολογούνται επίσημα από εξωτερικό 

αξιολογητή/ελεγκτή κάθε τρία χρόνια. Ζητείται ανατροφοδότηση για την πολιτική από το προσωπικό, 

τους εκπαιδευτές και τους εθελοντές· από τα παιδιά, τους νέους και τους γονείς που συμμετέχουν 

στα έργα μας· καθώς και από οποιονδήποτε άλλον συμμετέχει στο πρόγραμμα. 

Η αναθεώρηση εξετάζει: 

● εάν όλα τα μέρη της παρούσας πολιτικής και των σχετικών διαδικασιών τηρούνται με 

επιτυχία· 

● εάν απαιτούνται αλλαγές· 

● ποιο μέλος του προσωπικού θα είναι ο/η Υπεύθυνος/η Προστασίας Παιδιών και Νέων για το 

επόμενο έτος· 

● τις εκπαιδευτικές ανάγκες για το επόμενο έτος· 

● τις αλλαγές ή επικαιροποιήσεις στην πληροφόρηση ή/και στη νομοθεσία για την προστασία 

των παιδιών. 
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Τρίκαλα, 15 Οκτωβρίου 2026 

Για το DIAS VET 

 

 

Χρήστος Γούλας 

Διευθυντής – Νόμιμος Εκπρόσωπος 
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Παράρτημα 1. Μορφές κακοποίησης 

● Σωματική κακοποίηση: πραγματική ή πιθανή σωματική βλάβη που προκαλείται από άλλο 

πρόσωπο, ενήλικα ή παιδί. Μπορεί να περιλαμβάνει χτυπήματα, ταρακούνημα, 

δηλητηρίαση, πνιγμό και εγκαύματα. Σωματική βλάβη μπορεί επίσης να προκληθεί όταν 

γονέας ή φροντιστής επινοεί τα συμπτώματα ή προκαλεί σκόπιμα ασθένεια σε παιδί. 

● Σεξουαλική κακοποίηση: ο εξαναγκασμός ή η παρότρυνση ενός παιδιού να συμμετάσχει σε 

σεξουαλικές δραστηριότητες τις οποίες δεν κατανοεί πλήρως και για τις οποίες έχει ελάχιστη 

δυνατότητα επιλογής ως προς τη συναίνεσή του. Μπορεί να περιλαμβάνει σωματική επαφή, 

καθώς και πράξεις χωρίς επαφή, όπως η εμπλοκή παιδιών στην παρακολούθηση ή παραγωγή 

σεξουαλικών εικόνων, η παρακολούθηση σεξουαλικών δραστηριοτήτων ή η ενθάρρυνση 

παιδιών να συμπεριφέρονται με σεξουαλικά ακατάλληλο τρόπο, μεταξύ άλλων και στο 

διαδίκτυο. 

● Σεξουαλική εκμετάλλευση παιδιών: μορφή σεξουαλικής κακοποίησης κατά την οποία 

παιδιά εμπλέκονται σε οποιαδήποτε σεξουαλική δραστηριότητα με αντάλλαγμα χρήματα, 

δώρα, τροφή, στέγη, στοργή, κοινωνική θέση ή οτιδήποτε άλλο χρειάζονται τα ίδια ή η 

οικογένειά τους. Συνήθως περιλαμβάνει χειραγώγηση ή εξαναγκασμό του παιδιού, που 

μπορεί να ξεκινά με την προσέγγιση και την απόκτηση της εμπιστοσύνης του και να φτάνει 

στην έκθεσή του σε ναρκωτικές ουσίες και αλκοόλ. Η κακοποιητική σχέση μεταξύ θύματος 

και δράστη χαρακτηρίζεται από ανισορροπία εξουσίας, η οποία περιορίζει τις επιλογές του 

θύματος. Πρόκειται για μορφή κακοποίησης που μπορεί να εκληφθεί εσφαλμένα από παιδιά 

και ενήλικες ως συναινετική. Μπορεί να περιλαμβάνει μεγαλύτερο σε ηλικία δράστη που 

ασκεί οικονομικό, συναισθηματικό ή σωματικό έλεγχο σε νέο άτομο, συνομηλίκους που 

χειραγωγούν ή εξαναγκάζουν θύματα σε σεξουαλική δραστηριότητα ή οργανωμένα 

κυκλώματα δραστών που εμπορεύονται νεαρά θύματα. 

● Παραμέληση και αμελής μεταχείριση: λαμβάνοντας υπόψη το πλαίσιο, τους διαθέσιμους 

πόρους και τις συνθήκες, η παραμέληση και η αμελής μεταχείριση αναφέρονται στη διαρκή 

αδυναμία κάλυψης των βασικών σωματικών ή/και ψυχολογικών αναγκών ενός παιδιού, η 

οποία είναι πιθανό να οδηγήσει σε σοβαρή βλάβη της υγιούς σωματικής, πνευματικής, 

ηθικής και ψυχικής ανάπτυξής του. Περιλαμβάνει την αδυναμία κατάλληλης εποπτείας και 

προστασίας των παιδιών από βλάβη, καθώς και εξασφάλισης διατροφής, στέγης και 

ασφαλών συνθηκών διαβίωσης/εργασίας. Μπορεί επίσης να περιλαμβάνει παραμέληση 

κατά την εγκυμοσύνη λόγω κατάχρησης ναρκωτικών ουσιών ή αλκοόλ, καθώς και την 

παραμέληση και κακομεταχείριση παιδιού με αναπηρία. 

● Συναισθηματική κακοποίηση: διαρκής συναισθηματική κακομεταχείριση που επηρεάζει τη 

συναισθηματική ανάπτυξη του παιδιού. Οι πράξεις συναισθηματικής κακοποίησης 

περιλαμβάνουν περιορισμό της ελευθερίας κινήσεων, υποτίμηση, ταπείνωση, εκφοβισμό 

(συμπεριλαμβανομένου του διαδικτυακού εκφοβισμού), απειλές, τρομοκράτηση, 

διακρίσεις, γελοιοποίηση ή άλλες μη σωματικές μορφές εχθρικής ή απορριπτικής 

μεταχείρισης. 

● Εμπορική εκμετάλλευση: η εκμετάλλευση ενός παιδιού σε εργασία ή άλλες δραστηριότητες 

προς όφελος τρίτων και εις βάρος της σωματικής ή ψυχικής υγείας, της εκπαίδευσης ή της 
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ηθικής ή κοινωνικοσυναισθηματικής ανάπτυξης του παιδιού. Περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων, 

την παιδική εργασία. 
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Παράρτημα 2. Ενδείξεις κακοποίησης 

Κατά την εξέταση των ενδείξεων κακοποίησης, οι ενήλικες πρέπει να γνωρίζουν ότι η ύπαρξη 

οποιασδήποτε από τις παρακάτω ενδείξεις δεν σημαίνει αυτομάτως ότι υπάρχει κακοποίηση. Στο 

σημείο αυτό η επαγγελματική κρίση είναι καθοριστική. Αναμένεται ότι, εάν κάποιος έχει αμφιβολίες 

ή ανησυχίες, όσο μικρές κι αν είναι, για ένα παιδί ή νέο, θα τις συζητά το συντομότερο δυνατό με 

τον/την Υπεύθυνο/η Προστασίας Παιδιών και Νέων. 

Ορισμένες ενδείξεις σωματικής κακοποίησης: 

● Μώλωπες, εγκαύματα, διαστρέμματα, εξαρθρήματα, δαγκώματα, τραύματα, πρηξίματα από 

χτυπήματα 

● Συμπτώματα που υποδηλώνουν δηλητηρίαση 

● Κατάγματα 

● Εσωτερικές κακώσεις 

● Κακώσεις από ταρακούνημα 

● Ενδείξεις στραγγαλισμού 

● Αρνείται να μιλήσει για τους τραυματισμούς ή δίνει απίθανες εξηγήσεις γι’ αυτούς 

● Είναι επιφυλακτικό ή καχύποπτο απέναντι στους ενήλικες 

● Εκφράζει ελάχιστο ή καθόλου συναίσθημα όταν πονά 

● Φοβάται να επιστρέψει στο σπίτι ή να ειδοποιηθούν οι γονείς του 

● Αποφεύγει τη σωματική επαφή 

● Είναι επιθετικό προς τους άλλους ή, αντίθετα, υπερβολικά παθητικό ή υποχωρητικό 

● Φορά ρούχα που καλύπτουν τα χέρια και τα πόδια του σε ζεστό καιρό 

● Αυτοκαταστροφική συμπεριφορά 

● Συχνά περιστατικά «φυγής» 

● Φοβάται όταν άλλα παιδιά κλαίνε ή φωνάζουν 

Ορισμένες ενδείξεις σεξουαλικής κακοποίησης: 

● Φαγούρα, ερεθισμός, έκκριση ή ανεξήγητη αιμορραγία 

● Τραυματισμός στην περιοχή των γεννητικών οργάνων ή του πρωκτού 

● Δυσφορία κατά την ούρηση ή την αφόδευση 

● Συχνές ουρολοιμώξεις 

● Σεξουαλικά μεταδιδόμενα νοσήματα 

● Εγκυμοσύνη στην εφηβεία όταν η ταυτότητα του πατέρα είναι ασαφής ή μυστική 

● Μώλωπες και άλλοι τραυματισμοί στο στήθος, τους γλουτούς, το κάτω μέρος της κοιλιάς και 

τους μηρούς 

● Δυσκολία στο περπάτημα ή στο κάθισμα 

● Ασθένειες που σχετίζονται με το άγχος, όπως διατροφικές διαταραχές 

● Επίμονη σεξουαλική συμπεριφορά ακατάλληλη για την ηλικία 
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● Υπερβολική προσοχή προς ενήλικες συγκεκριμένου φύλου ή φόβος απέναντι σε 

συγκεκριμένο φύλο 

● Πρόωρη γνώση σεξουαλικών θεμάτων 

● Παράπονα για πόνους στο στομάχι ή πονοκεφάλους 

● Παλινδρομική συμπεριφορά, π.χ. ενούρηση, άγχος αποχωρισμού 

● Εκδραματιστική συμπεριφορά, όπως επιθετικότητα, ψέματα, κλοπές, φυγή, χρήση 

ναρκωτικών ουσιών ή αλκοόλ, αυτοτραυματισμός 

● Δυσκολία στον ύπνο και εφιάλτες 

● Υπερβολική ενασχόληση με το πλύσιμο 

Ορισμένες ενδείξεις συναισθηματικής κακοποίησης: 

● Καθυστέρηση στην ανάπτυξη σε έναν ή περισσότερους τομείς 

● Διαταραχές λόγου 

● Έντονο άγχος 

● Χαμηλή αυτοεκτίμηση 

● Υπερβολικά επιθετική ή παθητική συμπεριφορά 

● Δυσκολίες στις σχέσεις με ενήλικες ή συνομηλίκους 

● Συμπεριφορά ακατάλληλη για την ηλικία, από υπερβολικά «ενήλικη» (π.χ. ανάληψη γονικού 

ρόλου απέναντι σε άλλα παιδιά) έως υπερβολικά βρεφική (π.χ. πιπίλισμα του αντίχειρα) 

● Φόβος σε νέες καταστάσεις 

● Συχνές φυγές ή χρήση ναρκωτικών ουσιών/αλκοόλ 

● Καταναγκαστικές κλοπές 

Ορισμένες ενδείξεις παραμέλησης: 

● Συχνά κουρασμένο ή/και πεινασμένο· ως αποτέλεσμα, μπορεί να κλέβει φαγητό ή να 

αποκοιμιέται στην τάξη 

● Ελλιπής υγιεινή 

● Χαμηλή αυτοεκτίμηση 

● Μένει χωρίς επίβλεψη για μεγάλα χρονικά διαστήματα ή εγκαταλείπεται από τους 

γονείς/φροντιστές 

● Συχνά φορά ρούχα ακατάλληλα για τον καιρό 

● Ιατρικές ανάγκες που δεν έχουν αντιμετωπιστεί 

● Συχνές απουσίες από το σχολείο ή πολύ καθυστερημένη άφιξη 

● Χρήση ναρκωτικών ουσιών ή αλκοόλ 

● Φτωχές κοινωνικές σχέσεις ή αδιάκριτη εκδήλωση στοργής 

● Παραμένει στο σχολείο ή σε άλλα προγράμματα εκτός του κανονικού ωραρίου τους 
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Παράρτημα 3. Κώδικας Δεοντολογίας και Δήλωση Αποδοχής 

Όλο το προσωπικό, οι εκπαιδευτές, οι εξωτερικοί εμπειρογνώμονες και οι εθελοντές του DIAS VET 

που συμμετέχουν σε δραστηριότητες με παιδιά δεσμεύονται για τα ακόλουθα: 

Δεσμεύομαι: 

● να αντιμετωπίζω κάθε παιδί με σεβασμό και αξιοπρέπεια, ανεξαρτήτως ηλικίας, φύλου, 

αναπηρίας, καταγωγής, θρησκείας ή οποιασδήποτε άλλης ιδιότητας· 

● να ακούω τα παιδιά και να λαμβάνω σοβαρά υπόψη τις απόψεις και τις ανησυχίες τους· 

● να εργάζομαι σε ανοιχτούς, ορατούς χώρους και να διασφαλίζω ότι στις δραστηριότητες με 

παιδιά είναι παρόντες τουλάχιστον δύο ενήλικες· 

● να χρησιμοποιώ γλώσσα και συμπεριφορά κατάλληλη, χωρίς διακρίσεις και στιγματισμό· 

● να λαμβάνω τη γραπτή συναίνεση του γονέα/κηδεμόνα και τη συγκατάθεση του παιδιού 

πριν από τη λήψη ή χρήση φωτογραφιών, βίντεο, μαρτυριών ή δεδομένων προσωπικού 

χαρακτήρα· 

● να επικοινωνώ με παιδιά μόνο μέσω των επίσημων διαύλων του έργου και, όπου 

ενδείκνυται, μέσω των γονέων ή κηδεμόνων τους· 

● να αναφέρω αμέσως κάθε ανησυχία, υπόνοια ή αποκάλυψη κακοποίησης στον/στην 

Υπεύθυνο/η Προστασίας Παιδιών και Νέων. 

Δεν θα: 

● μείνω ποτέ μόνος/η με παιδί μακριά από τα βλέμματα άλλων ενηλίκων ούτε θα προσκαλέσω 

παιδί σε ιδιωτικό χώρο· 

● χτυπήσω, επιτεθώ σωματικά ή επιβάλω οποιαδήποτε μορφή σωματικής ή εξευτελιστικής 

τιμωρίας σε παιδί· 

● αναπτύξω σωματική, σεξουαλική ή ερωτική σχέση με παιδί ούτε θα συμπεριφερθώ με τρόπο 

που έχει σεξουαλικά υπονοούμενα· 

● χρησιμοποιήσω γλώσσα, κάνω υποδείξεις ή δώσω συμβουλές που είναι ακατάλληλες, 

προσβλητικές ή κακοποιητικές· 

● επικοινωνήσω ιδιωτικά με παιδί μέσω προσωπικού τηλεφώνου, ηλεκτρονικού 

ταχυδρομείου, εφαρμογών ανταλλαγής μηνυμάτων ή μέσων κοινωνικής δικτύωσης· 

● κοινοποιήσω ή δημοσιεύσω εικόνες ή πληροφορίες που θα μπορούσαν να ταυτοποιήσουν 

παιδί χωρίς την απαιτούμενη συναίνεση· 

● δώσω δώρα ή ευνοήσω συγκεκριμένα παιδιά με τρόπο που θα μπορούσε να παρερμηνευθεί· 

● αγνοήσω ή παραλείψω να αναφέρω ανησυχία για την ασφάλεια ενός παιδιού. 

Βεβαιώνω ότι έχω παραλάβει, διαβάσει και κατανοήσει την Πολιτική Προστασίας Παιδιών του DIAS 

VET και τον παρόντα Κώδικα Δεοντολογίας και συμφωνώ να τους τηρώ. Κατανοώ ότι κάθε παράβαση 

μπορεί να επιφέρει πειθαρχικά μέτρα, λύση της σύμβασης ή της συνεργασίας μου και, κατά 

περίπτωση, παραπομπή στις αρμόδιες αρχές. 

Ονοματεπώνυμο: ______________________________________________ 
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Μεγάλου Αλεξάνδρου 3 / 43100 Καρδίτσα / Τ: +30 24410 80083/ Φ: +30 24310 25532 / infoeupmo@gmail.com 

Θέση / ρόλος: ______________________________________________ 

Έργο (εφόσον υπάρχει): ______________________________________________ 

Ημερομηνία: ______________________________________________ 

Υπογραφή: ______________________________________________ 


